
Bomull är det allra vanligaste materialet i våra kläder, nästan hälften av 
alla textilier är tillverkade av bomull. Bomull odlas på varma platser men 
kräver också stora mängder vatten. Det gör att det ofta är brist på vatten 
i områden där det odlas mycket bomull. Bomullsplantan är känslig för 
skadedjur och måste besprutas. Det förorenar miljön och gör många 
som arbetar på plantagen sjuka. Arbetsvillkoren är ofta dåliga och i 
många länder är det fortfarande ett problem att barnen plockar bomull 
istället för att gå i skolan. 

Det finns ekologisk bomullsodling och då får varken kemiska 
bekämpningsmedel eller konstgödsel användas. Bara en enda procent av 
all bomullsodling i världen är ekologisk och det går åt lika mycket vatten. 

Det går att hitta kläder som delvis är gjorda av återvunnen 
bomull, men i dag är det svårt att tillverka plagg i helt 
återvunnen bomull eftersom fibrerna blir för svaga. 
Det sker mycket forskning på det här området som 
pekar på att det kan vara möjligt inom några år. 

Bomull är ett material som är lätt att färga, lätt 
att tvätta och skönt mot kroppen. Gillar du 
plagg i bomull ska du försöka köpa ekologisk 
eftersom det är mycket bättre för miljö och 
människor. Också återvunnen bomull är ett bra 
alternativ.

1 kg 
kemikalier går det åt 
för att göra en t-shirt

6000 
liter vatten går det åt 
för att göra en t-shirt

Bomull 

Peak cotton 
Många säger att bomulls-

odlingen nått sin pik. Vi kommer 
inte kunna odla lika mycket bomull 

i framtiden eftersom bomullsodlingen 
sänker grundvattennivåerna och 

påverkar möjligheten att odla mat 
och att få rent vatten att dricka. 
När vi blir fler och fler på jorden 

behöver vi prioritera mat och
 vatten framför bomull. 
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