
Vi älskar biologisk 
mångfald!

Många olika grödor = många olika insekter och djur  

Färre olika grödor = färre olika insekter och djur  

Några enstaka grödor = ännu färre insekter och djur  

..med bin i naturen

Så här ser grönsaksdisken ut...
...och utan bin i naturen

Psst! En gröda är en växt som odlas 
inom jordbruket för att skördas. Till 
exempel potatis, vete eller grönsaker.

TEMA: OM MAT

Den biologiska mångfalden 
– alltså den stora variationen 
av olika sorters djur och 
växter – påverkas mycket av 
hur vi odlar marken. Odlar vi 
fler olika sorters grödor på 
en plats är det fler insekter 
och djur som trivs än om vi 
endast odlar en gröda på en 
jättestor yta. Vid ekologiska 
gårdar (som inte använder 
kemiska bekämpningsmedel) 
finns 50% större artrikedom 
av växter och pollinerare 
som humlor och bin. Den 
biologiska mångfalden är en 
förutsättning för allt liv 
på jorden. Den gör också 
naturen stark så att den bättre 
klarar av kraftiga regn, 
torka och bränder. 

KÄLLA: WHOLE FOODS MARKET
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 PÅVERKAN

M
ATENS KLIMAT-

KÄLLA: ELIN RÖÖS, SLU

Siffran visar 
hur många kilo 

växthusgasutsläpp 
som ett kilo av 

matvaran ger. En 
hög siffra = större 

utsläpp!
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