Skolmat for jorden

UNDERSOK

Las igenom frdgorna nedan. Om det ar négot ni inte férstar — ta reda pd vad det betyder.

INTERVJU

Gor ett besdk i matsalen och stall féljande fragor till den person ni ska intervjua. Skriv ned
svaren pd ett papper.

 Vad gor ni fér att servera mat som ar bra for klimat och milj6?
e Hur mycket av skolmaten kommer fran vaxtriket (férutom salladsbuffén)?

« Jobbar ni fér att byta ut en del av kéttet mot andra proteiner, till exempel bénor och linser?
Varfér/varfér inte?

o Hur mycket av skolmaten ér ekologisk?

« Vad gor ni fér att minska matsvinnet?

ERA FORSLAG

Ga tillbaka till klassrummet och titta pd de svar ni fatt. Ta tillsammans i gruppen fram tre
forslag pd hur skolmaten skulle kunna bli @nnu schysstare mot jorden och oss som bor
har — mer hdllbar helt enkelt.

Finns det ndgot satt ni elever skulle kunna pdaverka vad som serveras i matsalen, t ex genom
elevrddet, ett matrad eller en miljégrupp? Skriv upp era idéer!

Tre forslag:




En hallbar resa

UNDERSOK

Las igenom frdgorna nedan. Om det @r n&got ni inte férstar — ta reda pd vad det betyder.

INTERVJU

S6k upp den person ur personalen som ni ska intervjua. Stdll féljande fragor och fyll i svaren i
tabellen nedan:

o Vilka aktiviteter dker du och din familj till under en vecka? (skriv upp en aktivitet per rad i
tabellen)

e Vilka transportmedel anvénder ni fér att dka till de olika aktiviteterna?

e Hurldnga ar de olika stréckorna (tur och retur)?

e Hur mdnga gdnger per vecka dker du/ni till varje aktivitet?

e Om ni dker bil, hur manga dker i bilen?

Ovrig fréga:

e Vad skulle du/ni behéva fér att resa pd ett satt som var snéllare mot miljé och klimat?

Aktiviteter Transport- | Strdckatur |Antal manga |Om transportmedlet ar bil,
under en vecka | medel och retur ganger/vecka | hur ménga dker i bilen?

Ex. Jobb Bil 8 km 5 1
ERA FORSLAG

Ga tillbaka till klassrummet. Titta pd svaren ni fatt. Ta tillsammans i gruppen fram tre férslag
pd& hur personen ni intervjuat och dennes familj skulle kunna resa mer klimatsmart.

Ta hdnsyn till vad som ar méjligt med tanke pd t ex avstdnd och om det gar att dka tillsam-
mans med andra eller ej. Vad skulle behévas ( ex frdn kommunen) fér att person skulle kunna

resa mer klimatsmart?

Tre forslag:




