0J, VAD JOBBIGT. VAD AR
DET DU HAR ANGEST OVER?

ATT INGEN VILL PRATA OM VAD S0OM
HANDER MED VAR PLANET, FOR DET
AR FOR JOBBIGT ATT TANKA PA. SA
ALLA BARA BLUNDAR OCH LATSAS
S0M INGENTING ISTALLET.

NEEEEJ! TYST! JAG HAR \Q
DJUP KLIMATANGEST.

Vi PRATADE OM
KLIMATFORANDRINGARNA PA
2\ NATURKUNSKAPEN IDAG OCH ...
AN
2

VARLDSVIKTIGA

‘ | Pf ; — det har kan du goéra
[Y) (o] °
for en hallbar utveckling
Ledare frn hela virlden har skrivit under FN:s Globala mal for héllbar utveckling. Extrem fattigdom
ska avskaffas, ojimlikheten ska minska, fred och rittvisa ska frimjas och klimatkrisen maste 16sas.

Ingen liten uppgift! Om vi ska lyckas maste alla hjilpas 4t. Inte bara politiker och foretag, utan ocksa vi
som individer. Darfor har vi samlat enkla tips pé saker du kan gora for att hjilpa till att uppnd malen.

DU MENAR ... PRECIS
S0M DU GOR NU?

Kladerna
v" Ge kliderna ett lingre liv — kop secondhand, hyr eller lina klider
du inte anvinder s ofta. Limna klider du trotenat pa vidare till ett

e syskon eller byt med en kompis.

v Fraga foretagen hur de tar hand om sina anstillda och hur de

BRAI ALLA PA JOBBET KoMMER BL1 arbetar for bra arbetsvillkor.
TOKIGA NAR DE SER ATT JAG AR |
THAILAND IGEN, HEHE!

v" Kolla mirkningar — det finns bra mirkningar, som GOTS och
Fairtrade, som visar att plagget du kdper ar bra f6r miljon och att
de som tillverkar det har schyssta villkor.

2017
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2017\ NY TROJA? :;\TP:AZ PTE DEN lmg_. m:g
NYTT TILL SAMIRS FEST.
AR DU INTE KLOK?! ALLA PA JOBBET
KOMMER BLI TOKIG; A g —
A e Resorna WU | [ dec = B Tmmonm e
. . 4 Y = TOPP SOM FORRA
v" Cykla, promenera eller ik kollektivt. s o R HELGEN...
v Dra ned pa bilikandet. De korta bilresorna slipper ut mest : - e
koldioxid per kilometer och 4r dessutom litta att byta ut : A '
mot exempelvis cykel.
v" Undvik flyg — vilj andra sitt att resa s ofta det gar. 207

. ) Ny TROUAZ 1
Flyget slipper ut massor! —

I i
v' Gor din rést hord — se till att de med make att forindra vet : 7 = ‘ﬁf’zﬁz rerr
att du tycker att hillbarhet 4r viktigt. Dela, gilla, mejla, ring! nB °§é,°
Underskatta inte konsumenttrycket! ‘ k \ 3 :
Prylarna _ i1t =4
v" Skippa en massa onddiga prylar () — - =
— tink efter om du verkligen behéver det du vill képa. WOWLHAR 0 KOFTEN Y ' oo srrul DT b
___J GAR BRA NU, HAHA!
v" Miste du dga? Om du inte anvinder prylen sd ofta kan du kanske ! “ P s O/ Naturen

lana den av nagon?

v’ Sling skrip och fimpar i sopkorgen

v Ateranvind och reparera det du har, ge dina saker ett lingt liv. — skrip har inte i naturen eller haven att gora.

v" Atervinn - nir ingen annan riddning finns for dina saker ir tervin- v Var forsiktig med plast. Ateranvind plastpdsar.

ning mycket bittre in soporna. Materialet ir fortfarande virdefullt. Minska risken for att mikroplaster hamnar i vatten-

dragen: tvitta klider av syntetmaterial sillan och sling ludd

- U O N AT . OET AN NGEN SOM VLS OB fran tvittmaskinens och torktumlares filter i soporna.
Ny ¢ OCH EH ... DET VAR SLUT . . o Y. .
K & Kna i REDSKAPSFOOLEN, OCH DESSUTOM ATER JAG v’ Sortera virstingarna — nagellack, malarfirg, energilampor,
nep nap ,

KAN DU HUALPA ROLF ATT HITTA TILL DEN MEST HALLBARA VARAN? elektronik och liknande ska till atervinningscentralen.

OKEJ, FOR ATT FA FOLK ATT VALJA CYK|
ISTALLET FUR BILEN HAR VI TAGIT FRA%N
FOLJANDE FORSLAG: KAMPAN MED KANDA | J/J0, Vi SKULLE JU KUNNA SATSA
YOUTUBERS S0M VISAR ATT DET AR TUFFT | [ PA ATT BYGGA UT TRYGGA OCH
ATT CYKLA, GRATIS KLISTERMARKEN MED SAKRA CYKELVAGAR ISTALLET
FLAMES TILL ALLA TREDJEKLASSARE, OCH FOR ATT LAGGA 18 MILJARDER PA
EN CYKEL-APP SOM DELAR UT VIRTUELLA \
'REWARDS" EFTER VARJE AVKLARAD MIL.

Y NAGON 50M SKULLE VILJA
LAGG,

_’Fﬂlkl‘gglcso‘
ul;f(zkg PRISS ;AZ';A}?: R?‘ quen
Flsk ia . v" At mer vegetarisk — det enklaste du kan gora for att dta
klimatsmart och hilsosamt.
v Vilj miljgmirke fisk — leta efter MSC, ASC och KRAV.
v At aldrig rodlistad fisk — kolla WWF:s fisklista.

v’ Skippa palmolja — produktionen kan innebira att regnskog

huggs ned. Dessutom misstinks palmolja vara cancer-

framkallande. Palmolja r vanligt i stsaker och snabbmat.
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