
Ett plagg börjar med att någon designar det. Förr gick vi till skräddaren 
och sydde upp det vi behövde. Det kanske var dyrare, men vi använde 
dem länge och lagade när de gick sönder. Nu är det de stora kedjorna 
som bestämmer vad som är modernt och producerar massor av kläder. 
Senaste trenderna lanseras minst fyra gånger om året, då blir de gamla 
kläderna omoderna och slumpas bort på rea. 

On Demand 
Det finns såklart skräddare även i dag. Du kan till exempel få dina jeans 
uppsydda precis efter måtten på din kropp. 

Cradle to cradle 
Ett annat sätt att designa hållbart är att tänka på vilka material som ska 
användas. Många olika material i samma tröja gör den till exempel svår 
att återvinna eftersom fibrerna måste skiljas från varandra. Det här är 
ett av problemen som forskarna brottas med för att få till en storskalig 
återvinning av textil. Om designern istället bestämmer sig för att 
använda material som är lätta att återvinna kan plagget återuppstå gång 
på gång. 

Zero Waste 
Innan textil var så billigt som det är i dag var en duktig skräddare någon 
som kunde lägga ut mönster med så lite spill som möjligt. När dagens 
miljömedvetna talar om detta kallas det zero waste, alltså noll svinn. I 
dag försvinner nästan en femtedel av allt tyg i spill – vilket slöseri!
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