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INLEDNING

2019 publicerade vi var forsta granskning av ursprungsmirkningen av kott
pa lunchrestauranger. Vi gav granskningen namnet ”Det hemliga kottet i
lunchmaten”, just for att det var s svart att faktiskt fa ett rake svar pa var kottet

pa tallriken kom ifrdn.

Granskningen foregicks av en undersokning gjord av Sveriges Konsumenter dir
atta av tio konsumenter svarade att de ville se ursprungsmirkning av kote. Skilen
ar flera. For en del handlar det om att vilja stotta svenskt lantbruk, medan andra
i forsta hand vill vilja bort kétt frin linder med sdmre djurskydd och hogre
anvindning av antibiotika bland annat.

Mainga konsumenter hade ocksa signalerat att de inte kdnner sig bekvima med att
fraga sjilva, utan att man vill ha informationen tydligt utmirkt. Men da, 2019,
var det bara sex av femtio restauranger som skrev ut kottets ursprung pa menyn
och det var langt ifran alla som kunde svara pa en rak friga. Vid den tidpunkten
fanns inte heller nagot regelverk pa omradet som krivde det. I affiren, ja. Men pé
krogen, nej.

I dag 4r det annorlunda. Sedan den 1 mars 2025 giller en forordningen som siger
att svenska konsumenter ska kunna fa information om vilket land kéttet kommer
ifrin nir de dter pa restaurang eller i storkdk. Aven om det dnnu inte stills krav
pa att informationen ska skrivas ut pd menyn, sa stills krav pd att personalen ska

kunna svara pa fragor frin konsumenterna.

S hur fungerar det nu? Sveriges Konsumenter har latit stickprovstesta 69
lunchrestauranger runtom i landet. Och det visar sig bland annat att var fjirde
restaurang inte ger nagon eller ¢j fullgod information om ursprungsland.

Bemétandet i ndgra fall tyder pa okunskap om den nya forordningen.

Dessutom vicks frigor om svaren faktiskt stimmer, di en majoritet anger
ursprungsland Sverige, fast vi vet att andelen importerat kott just i restaurangledet

ar hog.
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KOTTKONSUMTIONEN | SVERIGE

Svenskarnas konsumtion av kott 6kade kraftigt under manga dr. 1960 lag totalkonsumtio-
nen pa i snitt 50,8 kilo per person och ar. 2016 var vi uppe i 88,3 kilo. En 6kning med 74
procent. Men 2016 hinde nagot. Kurvan bérjade vinda ner for att sedan plana ut kring
80-kilosstrecket. 2024 lig konsumtionen pa i snitt 80,5 kilo per person.

Begreppet totalkonsumtion omfattar kot i slaktad vike, inklusive ben, senor med mera. Si

det innebir en del svinn och ir inte ett kvitto pd hur mycket vi faktiskt 4ter.

Begreppet direktkonsumtion omfattar det kott vi kdper hem. Och 2023 képte vi enligt
Jordbruksverket hem f6ljande, per person och ér:
* 48,8 kilo kylt och fryst kott

e 17,7 kilo charkvaror och konserver

* 8,8 kilo frysta produkter som innehaller kott.

Sett ur ett internationellt perspektiv konsumerar vi mycket kote i Sverige. Langt 6ver snittet
i EU, enligt Jordbruksverket.

LAGSTIFTNING OM URSPRUNGSMARKNING

Sedan 2015 ar det lag pé att ko, fagel och dgg alltid ska mirkas med ursprung, det vill siga
mirkningen ska visa vilket land som produkterna kommer frin.
Det dr diremot olika regler for olika typer av kott. Ursprungsmirkning giller inte for

sammansatta ritter och kott som har virmebehandlats, rimmats, panerats, marinerats eller

kryddats.

Samma regler giller det kott som levereras till restauranger och storkok. Restaurangigaren
har dock ingen skyldighet enligt lagen att upplysa matgisten om kottets ursprung. Intres-
sant 4r att reglerna ser olika ut for olika sorters kott. Sedan utbrottet av galna kosjukan pa

90-talet giller sirskilda EU-regler for notkétt, som innebir att en konsument ska kunna se

pa forpackningen var djuret dr fott, uppfott och slakrat.

Om det stdr att notkdttets ursprung dr svenske si betyder det att djuret dr f6tt, uppfott och
slaktat i Sverige. Men annat kott 4r undantaget frin denna regel. Inom EU ir det till exem-
pel vanligt att en gris 4r f6dd i ett land och transporterad som smagris till ett annat land for
slutgdodning och slakt. Som konsument ir det dirfor svart att med sikerhet veta ursprunget
for gris och fagel.



VIKTIGA AR

2006
Den frivilliga markningen "Svensk Fagel” infors.
Den garanterar bland annat att kycklingen och
kalkonen ar kléckt, uppfédd, slaktad och forad-
lad i Sverige — och att en rad regler for djurom-
sorg utéver svensk lagstiftning foljs.

2013
Hastkottsskandalen slér ner som en bomb. Mat
som enligt férpackningarna ska innehdlla nétkott
visar sig innehdlla hastkott, flask och i négra
fall inget kott alls. Skandalen kan vara en del av
forklaringen till den kraftigt véixande efterfragan
pd lokalproducerade révaror under éren som
foljer. Den europeiska konsumentorganisationen
BEUC publicerade en undersékning som visar att
83 procent av konsumenterna vill veta varifrén
maten kommer, i synnerhet kottet.

2016
Den frivilliga mdrkningen "Frén Sverige” bildas
av Lantbrukarnas riksférbund, Svensk Daglig-
varuhandel och Livsmedelsféretagen for att
gora det enklare fér konsumenter att hitta
svensk mat. | samband med detta dndras
ursprungsmarkningen fran "Svenskt kott” till
"Kott fran Sverige”. Mdrkningen kan anvandas
av restauranger.

2018
Regeringen meddelar att de vill infora en
obligatorisk ursprungsmarkning av kétt pd
restauranger och i storkék och har gett Livs-
medelsverket och Konsumentverket i uppdrag
att undersdka hur det bér genomféras. Aven
Finland har sékt majlighet att kréva ursprungs-
markning pd restaurang, men fatt avslag
hos EU-kommissionen. Finland avser att séka
tillstdnd igen och Sverige avvaktar de finska
erfarenheterna.

2011
Den frivilliga markningen "Svenskt kétt” infors
for att det ska bli enklare fér konsumenter
att valja svenskt. Mdarkningen initieras av
branschorganisationen Svenskt Kétt, som via
madrkningen upplyser konsumenter om den
svenska djurskyddslagstiftningen och varfér
det svenska kottet ar dyrare én det importe-
rade.

2015

Sveriges landsbygdsminister Sven-Erik
Bucht och konsumentminister Per Bolund
skriver en debattartikel i Expressen om be-
hovet av att restauranger frivilligt informerar
om kéttets ursprung.

2016
Visita beslutar om en frivillig policy for
ursprungsmdrkning pé restaurang. Den
innebdr att restauranger och storhushdall ska
kunna ge gdsterna information kéttets
ursprunget muntligen eller skriftligen. Visita
ar bransch- och arbetsgivarorganisationen
for den svenska besdksndringen.

2025
Den 1 mars blev det obligatoriskt for restau-
ranger och storhushdll att kunna informera
om kéttets ursprungsland. Livsmedelsverket
har pé& regeringens uppdrag tagit fram foére-
skrifter. (Se mer pd ndsta sida.)
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Nya regler for restauranger och storhushall 2025

Den 1 mars 2025 utvidgades kravet pa ursprungsmirkning till att omfatta dven kott som
serveras pa restaurang och i storhushall. Nya riktlinjerna omfattar nétkétt, svinkote, farkott,
getkott och fjaderfikott.

Men det finns en rad undantag:

. Kott fran till exempel ren, ilg och hist.

. Processade produkter som till exempel bacon, marinerad kycklingfilé och
fardiglagade kotebullar.

. Kott som anvinds for att gora fond, sky och dylike.

. Du har inte heller ritt att fi veta ursprung om du bestéller mat med hem

kérning. Daremot om du himtar maten pa restaurangen sjilv.

Det ir frivilligt for restaurangen att skriva ut i menyn varifrin kottet kommer, sd att konsu-
menten kan ldsa sjilv. De kan i stillet vilja att bara ha muntlig information.

Restaurangen ir inte tvingad att uppge exakt ursprungsland. Det ricker att ange nagot av
foljande alternativ:
1. Ursprung: EU
2. Ursprung: Icke EU
3. Ursprung EU och icke EU (om en ritt innehaller flera typer av kott olika delar av
virlden)

Om kottet kommer flera olika linder kan det ocksd anges som:
Ursprung: flera medlemsstater alternativt Ursprungsland: flera tredjelinder.

Men det iligger restaurangen att ha god information om kéttets ursprung och att uppdatera
informationen sa fort man fir in kott frin ett nytt ursprungsland.
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]
SKILLNADER | DJURSKYDDET

WWF:S KOTTGUIDE

B R&tt ljus = Undvik. Paverkan pd planeten dr alldeles for hog.

Gult ljus = Var férsiktig. Utmaningar finns inom miljé och/eller
djurens valfard.

B Gront ljus = At méttligt. Om du vdljer kott, valj ur denna kategori.

LANDERNA SOM SVERIGE IMPORTERAR MEST KOTT FRAN

DANMARK: Gris och kyckling POLEN: Gris, kyckling och n&tkott
M Rott ljus i WWEF:s kéttguide. B Ro6tt ljus | WWEF:s kéttguide.
IRLAND: N&tkott TYSKLAND: Gris, kyckling och

M Rott ljus i WWEF:s kéttguide. notkott

W Ro6tt ljus | WWEF:s kéttguide.
NEDERLANDERNA: N6tkott och
kyckling FINLAND: Gris och noétkott
M Rott ljus i WWEF:s kéttguide. M Rott ljus i WWF:s kottguide.

SVENSKT DJURSKYDD STARKARE

Djurskyddet ar starkare i Sverige jamfért med de flesta andra Iander. Hér
dr ndgra exempel:

Beta utomhus - Sverige dr ensamt i vérlden om en lag som sdger att n6t-
kreatur 6ver sex manaders alder ska f& beta utomhus under sommaren.
(Tjurar ar dock undantagna fran betesrdatten.) | augusti 2024 féreslog dock
en utredning lattnader i lagstiftningen med syftet att 6ka svenska mjolk-
bénders konkurrenskraft. (Lds mer pd ndasta sida.)

Klippa svansar - Det &r visserligen férbjudet att klippa svansarna pd sma-
grisar dven inom EU. Anda gérs det pd mdanga hall.

Storre ytor for honsen - | Sverige tilldts max 25 kg kyckling per kvadrat-
meter (25 kycklingar), i EU gar grdnsen vid 42 kg.

Ny djurskyddslagstiftning inom EU férvéntades presenteras av den férra
kommissionen. Den blev dock férsenad men &r under beredning nu.
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Lagsta anvdndningen av antibiotika i EU

Sverige har sedan linge den ligsta antibiotikaanvindningen bland livsmedelsproducerande
djur i EU. Danmark och Nederlinderna, som vi importerar mycket frin, anvinder mer dn
tre gnger si mycket antibiotika som svenska producenter. Och i Tyskland anvinder man
hela sju ganger sd mycket antibiotika f6r motsvarande kdttproduktion jamfort med Sverige.
2018 fattade EU beslut om att férbjuda antibiotika i forebyggande syfte, nagot som dven
ska gilla det kott som importeras till EU-linderna.

Lobby for att Iatta pa djurskyddet

Olika branschorganisationer har aterkommande féreslagit att litta pa det svenska djurskyd-
det. Tidigare gillde det fixering av suggor. Da avslog Jordbruksverket.

Nu ir betesritten ater igen hotad. Redan 2016 var trycket for en slopad betesritt sd starke
att Jordbruksverket forslog att kravet pa att kor ska fa gi ute skulle bytas mot utevistelse. Da
blev protesterna sa stora att myndigheten backade.

Men trycket frin branschen backade inte. Det ledde till att en utredning som skulle under-
soka om kravet pd betesritt var virt att behalla ur ett konkurrensperspektiv tillsattes 2023.
Nir utredningens resultat presenterades 2024 foreslogs slopat beteskrav for kor i l6sdrift.
Mjolkproducenterna skulle sjilva fa bestimma nir och om djuren ska gi pa gronbete.

Nir riksdagen véren 2025 skulle ta beslut om miljo- och jordbruksutskottets betinkande,
dir motioner om djurskyddet ingér, stillde diremot Vinsterpartiet och Miljépartiet sig
bakom Socialdemokraternas reservation. Darmed skickades ett budskap till regeringen om
att behalla betesritten.

Det finns ett stort folkligt stdd for en fortsatt betesritt. En stor namninsamling har samlat
hundra tusentals underskrifter. Och en undersékning publicerad av Sveriges Konsumenter
tillsammans med den europeiska konsumentorganisationen BEUC i februari 2024 visade
att nio av tio konsumenter i Europa vill stirka djurskyddet.

KONSUMENTENS RATT ATT VETA

I en tidigare enkdtundersokning gjord pa uppdrag av Sveriges Konsumenter stilldes frigan
”Skulle du vilja att restauranger informerar om vilket land kéttet kommer fran?”.

82 procent svarade ja.

Sveriges Konsumenter har sedan linge drivit krav om att konsumenten alltid har rict ate
veta varifrin maten kommer — och vad den innehéller. Oavsett om maten kdps forpackad i
butik eller serveras pé restaurang, i en skola eller inom vérden.

Det var alltsd ett glidjande besked nir regeringen 2018 meddelande att det var dags for

att dven restauranger och storkok blir transparenta med varifrin kéttet kommer. Men det
skulle droja sju r innan det blev verklighet.
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.
UNDERSOKNINGEN

Metod

Vilken information far du som konsument om kottets ursprung nir du besoker en lunch-
restaurang? Finns det skriftlig information eller méste du friga? Och nir du frigar — fir du
svar? Sveriges Konsumenter har undersokt forutsittningarna for att du som konsument ska
kunna tillvarata dina rittigheter.

Det ir en stickprovsundersékning gjord genom besok pi 69 slumpmassigt utvalda lunch-
restauranger och lunchkaféer i sju olika stider runt om i landet. Aven restauranger som
tillhor restaurangkedjor besoktes, stora som sma kedjor.

Restaurangerna besoktes vid lunchtid, strax fore eller efter lunchrusning. Besokaren letade
efter skriftlig information. Om sidan inte fanns tillfragades tillginglig personal om ur-
sprunget pa det not-, gris- och/eller kycklingkdtt som ingir i ritterna. Restaurangbesoken
och kontakten med kedjorna skedde under april och maj 2025.




Restaurangens | Stad Star pa | Om du behévde Om du var tvungen att fraga Ursprungsland
namn menyn? | fraga om ursprun- pfarsonalen - fick du svar Notkstt | Flaskkstt | Kyckling
get — vad fick du fér | direkt eller var hen tvungen
svar? att fraga ndgon annan?
Linnéas Kondi- | Gamleby | ]a, Visste ursprunget pd | De fick fréga ndgon annan | Sverige | Dan- Sverige
tori & Catering delvis négon typ, men inte | pd restaurangen mark
alla
Junies Krubb Gamleby | Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | Sverige | Sverige [ Sverige
& Café for alla typer av koétt | pd restaurangen
Byfiket Gamleby |]a, Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Sverige | Sverige
delvis | for alla typer av kott
Afamia Goteborg | Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Tysk- Dan- Polen
Restaurang for alla typer av kott | pd restaurangen land mark
Bar & Pizzeria
Persian cuisine | Géteborg | Nej Visste inte alls Jag fick svar direkt
Vietnamhaket | Géteborg | Nej Ville inte svara Jag fick svar direkt Polen, | Polen, |[Polen,
Dan- Dan- Dan-
mark mark mark
bl a bla bla
Olstugan Goteborg | Nej Visste ursprunget pd | De fick fréga ndgon annan | Sverige | Polen Tysk-
Tullen, alla typer pd restaurangen land
Johanneberg
Tvdkanten Goteborg | Ja, Visste ursprunget pd | De fick frdga ndgon annan | Sverige | Sverige [ Sverige
delvis alla typer pd restaurangen
Lyktan Goteborg | Nej Visste ursprunget pd [ De fick frdga ndgon annan | Sverige | Tysk- Sverige
alla typer av kott pd restaurangen land
Espresso Goteborg | Ja, Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt —* - Sverige
house delvis | for alla typer av kott
Gillestugan Goteborg | Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | Dan- - Dan-
fér alla typer av kétt | pd restaurangen mark mark
Taj Mahal Goteborg | Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Nya - Brasil-
for alla typer av kott Zeeland ien
Old beefeater | Géteborg | Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Uru- - -
inn for alla typer av kétt | pd restaurangen guay
Indian Masala | Géteborg | Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Svenskt | - Sverige
bar for alla typer av kott
Hamu Goteborg | Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | Finland | Finland | Finland
for alla typer av koétt | pd restaurangen
Made in China | Géteborg | Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Irland Irland [ Sverige
for alla typer av kétt | pd restaurangen
Tacos & Goteborg | Nej Visste ursprungsland | Fick svar direkt Svenskt | Svenskt | Svenskt
tequila for alla typer av kott
Jerntorgets Goteborg | Nej Visste ursprungsland [ Jag fick svar direkt Svenskt | Svenskt | -
bryggerihus for alla typer av kott
Kafé Goteborg | Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | - Sverige | Sverige
Magasinet for alla typer av kott | pd restaurangen
Kometen Goteborg | Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige [ Sverige | Sverige
for alla typer av kott
Salt och Syra | Géteborg | Ja Behovde inte fraga Behovde inte fraga Sverige | Dan- Sverige
mark
Burger King Goteborg | Nej Visste inte alls De fick frdga ndgon annan
(Jarntor- pd restaurangen
get)

* | de falt dar tecknet — star, serverar restaurangen inte det angivna koéttslaget. | de fall dér falt ar tomma har restaurangen

inte gett ndgot svar.
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Restaurangens | Stad Star pd | Om du behévde fra- | Om du var tvungen att fraga Ursprungsland
namn menyn? [ ga om ursprunget — [ personalen - fick du svar Notkott | Flaskkstt | Kyckling
vad fick du fér svar? | direkt eller var hen tvungen
att frdga ndgon annan?
Super Thai Kristine- | Nej Visste ursprunget pd | Jag fick svar direkt Thai-
hamn ndgon typ, inte alla land
Torn1 Linkdping | Ja Visste ursprungsland [ Jag fick svar direkt Sverige |EU Sverige
for alla typer av kott (framst
Finland)
Stangs Linkdping | Nej Visste ursprungsland [ Jag fick svar direkt Sverige | Sverige | Sverige
Magasin for alla typer av kott
Josefs Burger [ Stock- Nej Ville inte svara Fick svaret "blandat”
Grill holm
Indian Street | Stock- Nej Visste inte alls Fick svar direkt
Food & Co holm
Taboulleh Stock- Nej Visste inte alls Fick svar direkt
Street holm
NG (Hotorget) | Stock- Nej Visste inte alls De fick frdga ndgon annan
holm pd restaurangen
Box and Bofttle | Stock- Nej Visste inte alls Jag fick svar direkt
holm
Pizzahut Stock- Nej Visste inte alls Jag fick svar direkt
holm
Snack Bar Stock- Nej Visste ursprunget pd [ De fick frdga ndgon annan | Frank- Frank-
holm ndgon typ, men inte | pd restaurangen rike rike?
alla
Holy Greens Stock- Ja Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige Sverige
holm for alla typer av kott
Butchers Stock- Ja, Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Sverige | Sverige
holm delvis | for alla typer av kott
Mae Thai Stock- Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Brasil- | - Svenskt
holm for alla typer av kétt | pé restaurangen ien
Kebabkungen | Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Dan- - Dan-
holm for alla typer av kott mark mark
Yoi Stock- Nej Visste ursprungsland [ Jag fick svar direkt EU - Thai-
holm for alla typer av kott land
Five Guys Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick frédga ndgon annan | Irland - -
holm for alla typer av kétt | pd restaurangen
McDonald’s Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick fréga ndgon annan | ltalien Dan-
holm for alla typer av kétt | pd restaurangen mark
Bun Meat Bun | Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | Polen - -
holm for alla typer av koétt | pd restaurangen
Chopsticks Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | Polen - Thai-
holm for alla typer av kétt | pd restaurangen land
Sultan Pizza Stock- Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Svenskt | - Thai-
& Kebab holm for alla typer av koétt | pd restaurangen land
Reload Stock- Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Sverige | - Dan-
Foodbar holm for alla typer av kott | pé restaurangen mark
Bagel Street Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick frdga nédgon annan | Brasil- | - Brasil-
Café holm for alla typer av kétt | pd restaurangen ien ien
Gradi Stock- Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | Brasil- | - Litauen
holm for alla typer av kétt | pd restaurangen ien
Pong Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | Polen - Polen
holm for alla typer av koétt | pd restaurangen
Gyrella Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Grek- Tysk-
holm for alla typer av kott land land




Restaurangens | Stad Star pa | Om du behévde fra- [ Om du var tvungen att fraga Ursprungsland
namn menyn? | ga om ursprunget — | personalen - fick du svar Notkstt | Flaskkstt | Kyckling
vad fick du fér svar? | direkt eller var hen tvungen
att frdga ndgon annan?
Pao Ramen Stock- Nej Visste ursprungsland [ De fick frdga ndgon annan | - Svenskt [ Svenskt
& Bao holm fér alla typer av kétt | pd restaurangen
Raamen Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt - Svenskt | -
holm for alla typer av kott
Tastory Ham- | Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt - Svenskt | Polen
marby Sjéstad | holm for alla typer av kott
Mackverket Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt - Sverige | Polen
holm for alla typer av kott
NG (Skanstull) | Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt - Sverige | Polen
holm for alla typer av kott
Viet Kitchen Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Sverige [ Sverige
holm for alla typer av kott
Invece Stock- Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Sverige | Sverige
holm for alla typer av kott
En juicebar Stock- Nej Visste ursprungsland | De fick frdga ndgon annan | - Tysk- Polen
holm for alla typer av kétt | pd restaurangen land
Mama Stock- Ja Behovde inte fraga Behovde inte fraga - - Svenskt
holm
Holy Greens Uppsala |]Ja Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Dan- Sverige | Sverige
for alla typer av kott mark
Bastard Uppsala | Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Norge & | Norge & | Norge &
Burgers for alla typer av kott Sverige | Sverige | Sverige
Etage Uppsala | Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Sverige | Sverige
for alla typer av kott
The Loco Uppsala | Nej Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Svenskt | Tysk- Sverige
for alla typer av kott (utom land,
oxfilé Span-
frén ien
Brasil-
ien)
Mocca Deli Vasterds | Nej Ville inte svara Jag fick svar direkt Blandat | Blandat | Blandat
Nya Hatt- Vasterds | Nej Visste inte alls Jag fick svar direkt
fabriken
Smedjan kék | Vasterds | Nej Visste inte alls Jag fick svar direkt
o bar
Hamburgeriet | Vasterds | Ja, Visste ursprunget pd [ Annat Svenskt
delvis | ndgon typ, men inte
alla
Global Living | Vasterés |]a, Visste ursprungsland | Jag fick svar direkt Sverige | Sverige [ Sverige
delvis | for alla typer av kott
Marcel P Vasterds | Nej Visste inte alls De fick frdga ndgon annan | Svenskt | Svenskt | Svenskt
pd restaurangen
Brasserie Vasterds |]Ja, Visste ursprungsland [ Jag fick svar direkt Svenskt | Varierar | Svenskt
Stadsparken delvis | for alla typer av kott eller (ofta
spanskt | svenskt)
Yum yum Vasterds | Nej Visste ursprunget pd [ De fick frdga ndgon annan Svenskt
ndgon typ, men inte | pd restaurangen
alla
Piazza di Vasterds | Ja Behovde inte fradga Behovde inte fradga Svenskt [ Svenskt | -
spagna eller
spanskt




RAPPORT: KLARAR KROGEN BIFFEN?

Hur lGtt ar det att fa veta ursprunget?

Forordningen siger att du ska kunna fa svar om ursprung pa direke fraga. Var undersokning
visar att det 4r ldngt ifrdn sjilvklart. P4 var fjirde restaurang kunde man inte eller bara delvis
beritta om ursprungsland for kéttet som serverades.

Om man utgér frin konsumenters 6nskemal om att informationen ska framga pd menyn
utan att man sjilv behdver friga, r svaret att det inte dr ltt alls.

* 6 av 69 krogar (9 procent) har skrivit ut informationen om ursprungsland for alla
ritter pi menyn eller pé skyltar, sa att konsumenten kan veta direke, utan omvigar.
Ytterligare 6 krogar har skrivit ut ursprunget pa nigon eller ngra ritter, men inte alla.

e 7 krogar (10 procent) har skrivit ut informationen delvis.

* 28 av 69 krogar (41 procent) tillfragade personer i kassan/serveringspersonalen fick
fraga ndgon annan p4 restaurangen om ursprungsland.

e 12 av 69 krogar (17 procent) kan inte — eller vill inte — svara pd frigor om kottets
ursprung. Négra gav sedan bristfilliga svar.

* 4 av 69 (6 procent) visste ursprungsland pd nigot kottslag, men inte alla.

e 51 av 69 krogar (74 procent) kunde ge besked om ursprungsland for samtliga koteslag
antingen muntligt eller genom text.

* 18 av 69 krogar (26 procent) kan inte eller vill inte ge fullgoda svar om kottets
ursprung.

Sittet som vissa valde att svara pa ("Ah, ingen aning!”) skvallrar om att ménga bland per-
sonalen som vi har pratat med inte haft kinnedom om att det faktiske ar ett krav. I sa fall
hade gissningsvis fler gjort en ansats att ta reda pa fakta i stillet for att rycka pd axlarna.

Pi en restaurang fanns en skylt i anslutning till menyn dir det stod "friga oss girna om
kottets ursprung”. Nir vi f6ljde uppmaningen fick vi svaret att grossisten ibland fanns i
Goteborg, ibland var det Axfood, ibland nagon annan. Vi kunde inte fa ndgon uppgift om
vilket land kottet faktiskt kom fran. Nir vi frigade varfor de satt upp skylten fick vi svaret
att de hade haft besok av en myndighet, som tipsat om att de kunde sitta upp en skylt om
att fraga var kdttet kommer ifrin. Men uppenbarligen hade inte restauratoren forstatt varfor
eller vad det var de faktiske skulle kunna svara pa.

Fyra av tio som moter konsumenterna i kassan kunde inte svara pd frigan om ursprungs-
land sjdlva. Ménga erbjod sig att friga kocken, som forvintades veta. Mitt i en lunch-
rusning dessutom.

P3 ett enda stille plockade personalen fram en lista dir ursprunget pa kottslagen framgick.
Alltsa sa som det avsags fungera dverallt. Inte som pa restaurangen dir kocken bérjade rota i
soporna for att hitta forpackningar, vilket hinde under var granskning.
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Bemotandet

Nir vi undersdkte lunchrestauranger 2018 méttes var testpatrull ganska ofta av stressad
personal som helst inte ville svara. I nagra fall uttryckte en servitor eller kokschef att fragan
var irrelevant och menade att gisterna inte brydde sig om kéttets ursprung och att ingen
har med det att gora.

Nu, sju dr senare ir det inte den bild vi fir. De allra flesta som vi har métt har varit vinliga
och hjilpsamma, dven om de sikert varit stressade ver att behova springa in i koket for att
stilla fragor till kocken.

Sd har beskriver testpatrullen ndgra av alla méten:

”Jattehjilpsam, tog fram lista och visade tydligt var allt kom ifran.”

"Den forsta jag pratade var lite besvirad och fundersam &ver att jag frigade. Det tog ett tag
innan personen erbjod sig att friga kocken. Kocken kom ut och var jittetrevlig och forkla-

rade vart allt kom ifrin.”

"Hon reagerade direkt och klart att hon inte hade nigon aning och gjorde inte heller nagot
forsok att fraga nén i koket eller liknande.”

”De reagerade inte sd mycket utan verkade mest lite stressade.”

”De var hjilpsamma, det tog lite tid s behévde vinta ett par minuter innan de kunde ge
svar. De tog kort pa kéttet och visade bilden for mig dir det stod ursprungsland.”



RAPPORT: KLARAR KROGEN BIFFEN?

KAN VI LITA PA SVAREN?

Forordningen siger att vi som konsumenter har ritt att fi veta ursprunget. Men inget om
hur vi ska kunna vara sikra pa att svaret vi far fakeiske ér rat.

Vid flera tillfillen far testpatrullen kinslan av att personalen chansar:

”Superhjilpsam men kindes kanske som att personalen gissade. Sa att allt kott var frin
Norge eller Sverige.”

”De var lite besvirade och vet inte om de svarade drligt, de lic lite irriterade.”
”"De var tva personer bakom disken. Den ena sa direkt att hen inte hade nigon aning om
var kottet kom ifrdn. Den andra var tyst ett slag och sig ut att rodna, men sa sedan att allt

kott var svenskt.”

I en artikel p4 Naturskyddsféreningens hemsida framgér att en klar majoritet av det kott

som siljs till svenska restauranger av fyra stora grossister ar importerat. Siffrorna ir frin
2017, langt fore de stora prisokningarna pd mat:

e Martin & Servera — 55 procent importerat kott, 45 procent svenskt.

* Axfood Snabbgross — 90 procent importerat kott, 10 procent svenske.

* Svensk Cater — 85 procent importerat kott, 15 procent svenskt.

e Menigo — 75 procent importerat kott, 25 procent svenskt.

Vi har kontakrat alla fyra aktorer for att fa farskare siffror, men bara fatt svar fran en, Svensk
Cater. De svarar att de inte har firskare siffror 4n fran 2017. Men de gissar att den svenska
andelen okat med fem procent. Det skulle i sd fall betyda 20 procent svenskt kott och 80
procent importerat.

Det ar alltsa kraftig 6vervikt pad importerat kot hos de stora grossisterna. Svaren i denna
granskning ger dock en annan bild. I mer 4n hilften av svaren bland dem som uppgett
ursprungsland heter det att kéttet kommer fran Sverige:

e Notkott — 56 procent svarar Sverige

e Flaskkott — 61 procent svarar Sverige

* Kyckling — 56 procent svarar Sverige

Vi understryker att detta inte 4r en statistiske sikerstilld undersékning, utan en stickprovs-
kontroll. Men svaren ger en indikation p4 att vi kanske inte alltid kan lita pa svaren. Flera
av de personer som testat restaurangerna har oberoende av varandra berittat att de ibland
fatt kidnslan att den information som getts kanske inte stimmer.

Vad giller eventuell efterlevnad av forordningen om ursprungsland spelar det ingen roll hur
stor andel av kottet som ir svenskt eller importerat. Fragan dr om de kan svara pa frigan
eller inte nar konsumenten vill veta.
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DISKUSSION OCH SLUTSATSER

Som konsument ska det vara ltt att fa reda pa kottets ursprung — och sjilvklart att man ska
kunna vara trygg med den information som ges. Vir granskning visar att det inte ar sa.

Sé hir skriver Livsmedelsverket om hur restaruanger och storhushill ska kunna informera

om ursprung:

“Information om ursprungslandet f6r kott som har anvints som ingrediens i ett livsmedel
ska ges antingen muntligt eller skriftligt. Om foretaget viljer att ge informationen forst efter
att konsumenten fragar maste det pa nagot sitt vara tydligt for konsumenten att informa-
tionen finns att fa. Informationen kan ges till exempel i menyn, i en broschyr, pa en skylt
eller i digitalt format, som med en dator eller lasplatta.”

Det dr uppenbart att detta inte fungerar:

e Bara 6 av 69 restauranger skriver ut ursprunget for alla kottritter pA menyn. I alla andra
fall maste konsumenten sjilv friga personalen.

e 18 av 69 krogar (26 procent) vill inte eller kan inte ge fullstindig information.

* 141 procent av fallen (28 av 69 krogar) var personalen i kassan tvungen att mitt i
lunchrusningen gi och friga en annan person (foretridelsevis kocken) om kottets
ursprung.

* Inte vid nigot tillfille har konsumenten fatt nagon lisplatta eller dator att sjdlv lisa pa,
ingen broschyr eller information. Bara i ett fall gavs information om att det gér att ldsa
om ursprunget pd foretagets hemsida.

* Bara en enda restaurang visade att de har en lista dér ursprungsland framgar.

I de fall som kottet angetts vara importerat kommer det i hog grad fran linder som har en

sddan djurhéllning att de rodlistats i WWE:s Kottguiden.

En stor brist, menar vi, ar att den nya lagen utformats pd samma sitt som vid kraven pa
information om allergener pa restaurang och i storhushall. Det vill sdga att restaurangen
inte maste skriva ut informationen och ha den synlig f6r konsumenterna, utan att det rick-
er med att personalen kan svara pa frigor.

Problemet 4r inte bara att manga upplever det som obekvimt att behova fraga om kottets
ursprung da de riskerar att betraktas som en besvirlig kund. Problemet 4r ocksa att det
blir precis som nir allergiker upplever det nir de uppmanas friga om allergener i maten —
manga konsumenter kommer att fi fel information. Kanske for att ndgon chansar for att
alls kunna svara pa kundens fragor.

Det som ir lite speciellt med forordningen om kottets ursprung pé restaurang och i stor-
hushall r att den 4r tidsbegrinsad och bara giller till utgingen av 2026. D4 ska riksdagen
ta stillning till en eventuell forlingning efter att en utvirdering har gjorts. Med tanke pa att
det tog sa lang tid for forodningen att trida i kraft ser vi en risk for att regeringen efter en
utvirdering med déligt utfall viljer att aterga till hur det var tidigare, utan krav pa att kunna
redovisa kottets ursprung.
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Vi vill dirfér uppmana tillsynsmyndigheterna — alltsa kommunernas livsmedelskontroll — att ta
uppgiften pa allvar. Var aktiva, visa er ute pa restaurangerna, still fragor och informera, informe-
ra, informera.

Nir utvirderingen ir gjord vill vi inte bara ha en férlingning av informationskravet utan en
forstirkning med krav pa skriftlig information. For restaurangpersonalens skull savil som for
konsumenternas.

Det har vill vi se framat

Stirk informationen till restaruanger och storhushéll om det nya regelverket.

Infor ett tydligt krav pa att det ska finns en lista pa kottet ursprungs i kassan
alternativt p4 menyn, dir komsumenten sjilv kan ldsa pa plats. Det finns flera
skal till detta:

* Minga konsumenter tycker att det kiinns obehagligt att friga om ursprung,.
Man vill inte vara en "besvirlig” gist.

e Det ir stor omsittning pd personal inom restaurangniringen. Det ir svért att
uppritthalla att alla 4r informerade om regelverket om kéttets ursprung. Med
tydlig skriftlig information som finns ldtt tillginglig minskar risken for att det
blir fel. (Detta bekriftas ocksa av erfarenheter fran patientorganisationer som
fokuserar pa allergier.)

e Det blir ett arbetsmiljoproblem nir kassa- och servispersonal méste springa in
i koket och fraga en stressad kock om ursprunget.

Det ricker inte att siga att kottet ar frin EU sa linge djurhéllningen skiljer sig sa
mycket dt linder emellan. Sveriges regering bor dirfor verka for att det fakreiska
ursprungslandet ska redovisas.

Det bér inga i livsmedelskontrollen att dven kontrollera i vilken man information
om ursprungsland stimmer 6verens med verkligheten.
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Sveriges Konsumenter ar en oberoende ideell organisation som arbetar
for 6kad konsumentmakt. Vi verkar for alla konsumenters sjdlvklara ratt
till skydd, inflytande och méjlighet att géra medvetna och héllbara val.
Organisationen arbetar brett med konsumentfrdgor, men lédgger ocksé
sarskilt fokus vid frdgor som rér livsmedel, banktjanster, tillgdnglighet,
integritet pd& natet och hdéllbar konsumtion. Bakom vér organisation star
20 medlemsorganisationer.

Vi driver frdgor bdde nationellt, inom EU och internationellt och
representerar konsumentperspektivet i ett 30-tal forum. Déribland genom
aktivt medlemskap i den europeiska konsumentorganisationen BEUC, i
Consumers International och standardiseringsorganet ANEC.

Vi ger ut den oberoende och reklamfria tidningen R&d & Rén och driver pd

uppdrag av kommuner rddgivande konsumentvégledning.

Postadress: Box 38001, 100 64 Stockholm
Besoksadress: Hammarbybacken 27
Telefon 08-674 43 00
info@sverigeskonsumenter.se
www.sverigeskonsumenter.se



