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Sveriges Konsumenter dr en obunden, ideell organisation, med 23 medlemsorganisationer, som
arbetar for alla konsumenters basta genom att granska foretag, paverka politiken och stirka
konsumenter. Sedan den 1 januari 2025 har det statliga verksamhetsstodet om drygt 5 miljoner
kronor till oss som nationell konsumentorganisation tagits bort. Det innebdr att organisationens
mojlighet att bedriva konsumentpolitiskt arbete kraftigt har reducerats.

Inledning

Sveriges Konsumenter arbetar for att stirka konsumenters rattigheter och méjligheter att
konsumera pi ett sikert, medvetet, prisvirt och hallbart sitt. Livsmedel dr en central
konsumentfraga. Maten vi dter ar en grundliggande del av vardagen, utgdr en betydande del av
hushallens utgifter och har stor paverkan pa hilsa, miljé och klimat. Sveriges Konsumenter
verkar for att det hallbara och hilsosamma valet ska vara det enkla och ekonomiskt tillgingliga.
Inom livsmedelsomradet ér tydlig och korrekt information, inklusive mirkning, en férutsittning
tor att konsumenter ska kunna gora informerade och medvetna val.

Sveriges Konsumenters synpunkter

Remiss Kontrollwiki — Fruktjuice och fruktnektar: Sveriges Konsumenter anser att den nya
vigledande texten till de nya foreskrifterna om fruktjuice och fruktnektar (LIVSFES 2025:4) ir val
utformade.

Remiss Kontrollwiki — Niringspastaenden: Sveriges Konsumenter anser att uppdateringen av
den vigledande texten om naringspastiende bor utga.

Vi anser att niringspastdenden ska utformas i enlighet med principen om tydlig och
icke-vilseledande konsumentinformation, och darfor fokusera pa vad produkten innehiller, inte
pa franvaro av innehall som enligt regelverket inte far férekomma.

Att tillita formuleringar som “utan tillsatt socker” pa produkter dir tillsatt socker ér otillatet
riskerar att vilseleda konsumenter genom att ge intryck av sirskilda egenskaper, trots att
produkten enbart uppfyller grundliggande krav. Detta férsvarar konsumenters mojlighet att géra
informerade val.
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Mot denna bakgrund bedémer vi att skrivningen dr onddig och potentiellt vilseledande, och den
uppdaterade texten kan dirfor inte tillstyrkas 1 nuvarande utformning.

Virt forslag dr darfor att:
1. Behilla exemplet som strukits om att féljande pastiende kan vara vilseledande:

“En produfkt bestar av dppeljuice och druyjuice. Produkten har beteckningen “appel- och druvjuice”.
Pastaendet Utan tillsatt socker far inte goras om produkten eftersom man enligt LIV SES 2003:18 inte
far tillsatta socker till fruktjuicer. Naringspdstaendet dr vilseledande eftersom alla fruktjuicer dr utan
tillsatt socker.”

2. Stryka det nya exemplet om att pastiendet bor kompletteras med “innehaller naturligt
torekommande sockerarter™:

I fruktjuice dr det inte tillatet att tillsatta socker. Men det dr enligt LIV SES 2025:4 tillatet att mérka
Sfruktjuice med “Fruktiuicer innehaller endast naturligt forekommande socker”. Livsmedelsverkets bedomning
ar att daven ndaringspastaendet “Utan tillsatt socker”, eller motsvarande uttryck som “Inget tillsatt socker”, far
anvéndas pa fruktiuice. Uppgiften “Inneballer naturligt forekommande socker” bir da ocksa finns med i
mdirkningen.

Med ovanstidende dndringar tillstyrker Sveriges Konsumenter forslagen i remissen.

Stockholm dag som ovan,

Johanna Hallén
Generalsekreterare, Sveriges Konsumenter

Foredragande

Maria Hammarling
Sakkunnig livsmedel

BREV Kabyssgatan 4D, 120 30 Stockholm
BESOK Hammarbybacken 27, plan 3
TELEFON 08 674 43 00
info@sverigeskonsumenter.se
www.sverigeskonsumenter.se



