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"Skarp EU:s reklamregler - fér barnens skull”

Ett nytt EU-direktiv riskerar att leda till mer TV-reklam riktad direkt till

barn. Mer reklam kan leda till 6kad konsumtion av ohélsosam mat som pa sikt hotar barnens
hilsa.

- Vi uppmanar EU-parlamentarikerna att stodja de fordldrar som forsoker gora det basta for
sina barns matvanor. Barnen bor skyddas mot 6verdriven marknadsforing, inte minst
reklam f6r ohidlsosam mat. Annars kommer vi att fa betala ett hogt pris for konsekvenserna,
siger Jan Bertoft, generalsekreterare i Sveriges Konsumentrad.

Samtidigt noterar Sveriges Konsumentrdd tecken pd en omsvingning fran politikernas sida i
synen pd reklam riktad till barn. 53 europeiska ministrar enades nyligen i Istanbul om att
arbeta for "regler som pétagligt ska minska det kommersiella trycket och omfattningen av
marknadsforing av energitita livsmedel och drycker. Speciellt giller detta marknadsforing
riktad till barn”. Den brittiska granskningsnamnden for radio och TV, Ofcom, vill fran
arsskiftet infora regler som begransar reklam for livsmedel med hoga halter av fett, salt och
socker i samband med barnprogram. Dessa regler ska gilla for alla kanaler som sdander fran
England, sdledes dven de svenska TV3 och Kanal 5.

- Det hir inger oss hopp, men det finns starka krafter som kdmpar emot och som fritt vill
kunna rikta reklam till barn, dven reklam f6r ohdlsosamma produkter, betonar Jan Bertoft.

Sveriges Konsumentrdd konstaterade i sin undersokning Marknadsforing av ohdlsosam mat
riktad till barn att 20 procent av den matreklam som sandes i svensk TV under "barntid” var
reklam for ohilsosamma livsmedel. I linder som inte har sa strikta TV-reklamregler dr andelen
sddan reklam betydligt hogre. I en liknande undersokning i Frankrike i r visade det sig att 9 av
10 matreklaminslag i barnprogrammen var f6r ohdlsosam mat, i Spanien var motsvarande
siffra ndra hilften, 48 procent.

EU:s konsumentorganisationer har i dag gatt ut i en samlad kampanj for att forsoka forma
Europaparlamentets ledamoter att skirpa de foreslagna reglerna i TV-direktivet. Sveriges
Konsumentrad har i brev uppmanat de svenska ledamoterna i parlamentet att rosta for
strangare reklamregler i audiovisuella medier nir det géller marknadsforing av ohilsosamma
livsmedel riktad till barn.
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